GAP YEAR

ORIENTAMENTO IN USCITA
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INFORMAZIONI DI OGGI:

e Introduzione al Gap Year i
e Storia del Gap Year '

e Skills necessarie

e Quale programma fa per te

e Chislamo?
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INTRODUZIONE AL GAP YEAR

State completando un importante capitolo della vostra vita, e presto vi troverete
di fronte ad una serie di domande e decisioni che condizioneranno Il vostro futuro.

E quindi che cosa fare?
e Mondo del lavoro, non voglio continuare gli studi e desidero maggiore
INdipendenza
e Universita in Italia, € |a scelta della maggior parte dei neo diplomati

...Mi prendo un “gap year all’estero” per poter fare una scelta piu
consapevole
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STORIA DEL GAP YEAR e e

LINGUA

Annl ‘60: generazione “Baby Boomer” voleva distaccarsi dalla severita della

guerra vissuta dai loro genitori.

Anni 2020 in Europa: Anni 2020 USA, Canada e Australia:
e Germania: 30% e USA: 2-3%
e Francia: 20-25% e Canada: 27-28%
e Spagna: 5-8% e Australia: 20%
e Regno Unito: 10-11%

e in Italia?

e https;//www.scambieuropei.info/anno-sabbatico-fare-motivi-gap-year/ O
e https://www.infodata.ilsole24ore.com/2023/10/23/i-giovani-laureati-trovano-piu-lavoro-degli-altri-specie-fra-le-ragazze/ bl O

e https;//www.gapyearassociation.org/gap-year-research/

e https;//www.cangap.ca/about
e https://elpais.com/extra/2021-06-19/un-ano-sabatico-muy-productivo.ntml
e https;//www.ncver.edu.au/research-and-statistics/publications/all-publications/who-takes-a-gap-year-and-why




QUALI SKILLS SONO NECESSARIE
PER FARE UN GAP YEAR?

Competenze Competenze
linguistiche interpersonali
Competenze Competenze

accademiche professionali 6
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SKILLS ESSENZIALE:
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SKILLS ESSENZIALE:
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QUALE PROGRAMMA FA PER TE?

Siamo tutti diversi...

abblamo diverse caratteristicheydiversi obiettivi e diverse motivazioni...

Che cosa fare durante il Gap Year?
Non c’'e un programma giusto o un pregramma sbagliato in assoluto, c'e solo I

P Log/vamuma pan Gutdte pek te an Guedto monmenito!
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ALL’ESTERO POSSO SCEGLIERE TRA:

Mondo del lavoro:
o Cerchi un'esperienza pratica in un ambiente lavorativo, volontariato o Au Pair

Percorsi accademici:
o Professional Certificates
o Programmi Pathway
o Ammissione diretta Higher Education
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MONDO DEL LAVORO

Tirocini lavorativi sono un'ottima occasione per iniziare a prendere confidenza
con il mondo del lavoro e arricchire il proprio curriculum.

e Esperienze full-time o part-time con corso di lingua, da 2 settimane a 6 mesi
e In Irlanda e in Canada: possibilita di lavoro retribuito

Volontariato potrai dare il tuo contributo per I'ambiente, lavorare con gli animali,
INsegnare al bambini e conoscere |le diverse comunita e culture locali.

e Farai del bene agli altri e riceverai molto in cambio: crescita personale senza pari
e Troverai una causa o un progetto che si sposi con le tue passioni
e Destinazioni: Thailandia e Indonesia, da 1 settimana a 3 mesi

Au Pair: Alloggerai in una famiglia locale, prendendoti cura dei bambini

e svolgerai leggeri lavori domestici, in cambio di vitto e alloggio S

Demi Pair: Servizio part-time in famiglia + corso di lingua inglese con

OBIETTIVO
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PROFESSIONAL CERTIFICATES

e NON un corso di lingua ma un corso su tematiche specifiche:
o Business Management
o Marketing e Digital Marketing
o Project Management
o Leadership
o Sustainability
o Bloomberg Market Concepts
o Luxury Brand Management

e Durata dalle 2 alle 8 settimane
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PROGRAMMI PATHWAY osIETTIVO
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| programmi Pathway sono dei corsi di lingua accademici che hanno\lo scopo di
fornire le basi linguistiche necessarie per affrontare con successo Il Percoerso

universitario:

o Abilita di lettura e scrittura: leggere complessi testi accademici, scrivere saggri e report di
ricerca

o Abilita di ascolto e parlato: seguire lezioni, seminari e presentazioni, partecipare a dibattiti
(discutere e argomentare)

e Vocabolario accademico specifico del campo di studi

« Competenze diricerca e citazione: valutare le fonti, fare ricerche integrate e usare
correttamente stili di citazione come APA, MLA o Chicago per evitare il plagio

e Pensiero critico e analisi: per analizzare testi, argomentazioni e ricerche

e Preparazione agli esami e alle certificazioni internazionali

o Gestione del tempo




& -
s G,
"Eﬁn

AMMISSIONE DIRETTA
UNIVERSITA E COLLEGE PEREIX"

Le istituzioni di istruzione superiore all'estero sono rinomate per | loro approcci
didattici innovativi. Scegliere di studiare in gueste universita significa:

e Avere accesso a programmi d’avanguardia strettamente connessi al mondo del
lavoro, con docenti che sono spesso figure chiave nel loro settore, in grado di
trasferire conoscenze attuali e di grande rilevanza pratica.

e Beneficiare di esperienze lavorative curriculari, come stage e tirocini, che
INtegrano la teoria con |a pratica, consentendo di acquisire competenze
direttamente applicabili nel contesto lavorativo.

e Costruire una rete globale di contatti, essenziale per la ricerca di opportunita
lavorative in futuro.




I VUOI MAGGIORI INFORMAZIONI?



https://form.jotform.com/242804368494364

CHI SIAMO?

liIngua

Preparazione

alle
certificazioni

Da 25 anni nel settore dalla diffusione

\ delle lingue straniere
? J attraverso programmi
Viaggi e di studio e lavoro all'estero
studio per
ragazz Programmi
g Cap ear per imparare le lingue integrandole

alla scoperta della cultura locale
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Programmi

genitori — N O Ofessionist
e figli

Percorsi per
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CONTATTI



https://form.jotform.com/242804368494364

